
 Drei Oberhausener bei den The World Games in 
Chengdu 

Chengdu – Die Oberhausener Sportfans dürfen sich 
freuen: Bei den diesjährigen The World Games, die vom 7. 
bis 17. August in Chengdu, China, ausgetragen werden, 
sind gleich drei Athleten aus der Region am Start. Sie 
vertreten Deutschland in den Disziplinen Kanupolo und 
Kanumarathon und bringen dabei viel Erfahrung mit. 

Katharin Grünewald: Kanupolo-Talent mit 
internationaler Erfahrung 

Die 21-jährige Katharin Grünewald aus Duisburg, die seit 
2024 in Oberhausen-Alstaden lebt, ist eine der Top-
Spielerinnen im deutschen Kanupolo. Bereits im Alter von 
16 Jahren wurde sie U21-Europameisterin, 2022 holte sie 
den Titel als Vizeweltmeisterin. Bei der WM 2024 erzielte 
sie 16 Tore und wurde damit Torschützenkönigin. Für die 
Olympischen Spiele in China hat sie sich das Ziel gesetzt, 
den Titel zu holen: „2022 waren wir Zweiter, dieses Mal 
wollen wir gewinnen.“ Katharin, die für den Meidericher 
Kanu Club spielt, bringt eine Menge Erfahrung mit, um 
Deutschland bei den World Games zu vertreten. Ihre 
familiäre Paddeltradition – Mutter, Vater und Bruder 
paddeln alle – macht sie zu einer Erfolgsgeschichte im 
Kanupolo. 

Caroline Heuser: Oberhausener Nachwuchstalent im 
Kanumarathon 

Mit gerade 18 Jahren gehört Caroline Heuser vom 
Alstadener Kanu Club zu den jüngsten Teilnehmerinnen 
bei den Games. Die mehrfache Weltmeisterin im 
Kanurennsport, die erst kürzlich bei den Junioren-
Weltmeisterschaften in Montemor zwei Titel gewann, 
startet in Chengdu im Kanumarathon. Neben ihrer 
sportlichen Karriere hat sie parallel Abitur gemacht und 
den Führerschein in der Tasche. Für die Oberhausenerin 
ist die Teilnahme an den World Games eine große Chance, 
internationale Erfahrung zu sammeln: „Ich freue mich 
sehr, erstmals bei den Erwachsenen bei den World Games 



dabei zu sein.“ Caroline trainiert im Alstadener Kanu Club 
und gilt als vielversprechende Vertreterin des deutschen 
Kanurennsports. 

Nico Paufler: Oberhausener Kanusportler mit 
internationaler Erfahrung 

Der 27-jährige Nico Paufler, geboren in München, lebt seit 
2020 im Ruhrgebiet und ist seit Ende 2023 Mitglied im 
Oberhausener Kanu Club. Mit zahlreichen Medaillen im 
Wildwasserrennsport und Kanumarathon, darunter 
Europameistertitel und WM-Medaillen, gilt Paufler als 
erfahrener Athlet bei den World Games. Er freut sich auf 
die Herausforderung in Chengdu: „Hier kann ich meine 
Erfahrung einbringen und um Medaillen kämpfen.“ Nico, 
der bereits 2015 bei der WM in Györ auf Platz sechs 
landete, ist ein echtes Aushängeschild im internationalen 
Kanusport. 

Wettkampfstart und Übertragungen 

Heuser und Paufler reisen bereits am Dienstag nach 
Chengdu. Die Wettkämpfe im Kanumarathon starten am 
Samstag, 9. August, um 9:00 Uhr Ortszeit (3:00 Uhr 
Oberhausener Zeit). Das deutsche Kanupolo-Team, mit 
Katharin Grünewald, reist am Freitag, 08. August an. Das 
Turnier beginnt sam Mittwoch, 13. August, um 11:00 Uhr 
Ortszeit. Alle Wettkämpfe können live und kostenlos 
unter live.theworldgames.org/live verfolgt werden. 

  

 


