Kanukurs auf der Niers

Bei dem sommerlichen Wetter sehnt sich der ein oder andere nach einer spritzigen Abkihlung auf dem
Wasser. Oder vielleicht hat man in den Ferien die Urlaubsregion mit einem Kanu erkundet oder méchte
demnachst eine Kanutour unternehmen. Wer SpaR an diesem Wassersport hat oder es mal ausprobieren
mochte, hat demnéchst in Oedt die Gelegenheit dazu. Vom 22. — 24.08.2025 bietet der Kanu-Wander-Club
Grefrath einen Kajakkurs fir Einsteiger auf der Niers an. Unter fachkundiger Anleitung kann man die Basics des
Kajaksports erlenen und zu einer gemeinsamen Tour auf der Niers aufbrechen. Am Ende des Kurses erhalten
alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer den Europaischen Paddel-Pass in der Basisstufe.

Mitmachen kann Jeder ab 12 Jahre, der schwimmen kann und keine Angst vor Wasser hat. Treffpunkt ist das
Bootshaus in Grefrath-Oedt am Steinfunder Weg 13. Am Freitagnachmittag steht als erstes das Kennenlernen
des Sportgerates Kajak auf dem Programm. Hierzu werden gleich unter fachkundiger Anleitung die ersten
Paddelschlage auf dem Wasser gemacht. Am Samstag geht es dann auch schon zu einer ersten kleinen Tour auf
die Niers. Am Sonntag steht eine weitere Fahrt auf der Niers an, wie sie den meisten nicht bekannt sein diirfte.
Von Geldern-Pont bis Wetten ist die Niers auf mehreren Abschnitten renaturiert worden. Hier erwarten die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer beeindruckende naturnahe Lebensrdume fiir Pflanzen und Tiere.

Neben dem Paddeln selbst werden auch Themen wie Sicherheit im Kanusport und naturbewusstes Paddeln zur
Sprache kommen. Die komplette Boots- und Sicherheitsausriistung wird vom Verein gestellt. Dieser
Anfangerkurs wird von Kanu — Fachiibungsleitern (Deutscher Kanuverband) geleitet und durchgefiihrt. Die
Kosten betragen pro Person 70 €. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine vorherige Anmeldung ist zwingend
erforderlich.

Weitere Informationen unter www.kwc-grefrath.de oder von Herbert Tilkes unter herbert.tilkes@gmx.de
Unter dieser Mail-Adresse sind auch Anmeldungen moglich.

Infos zum Verein:

Der Verein unterhélt auf einem von der Gemeinde Grefrath angepachteten Grundstilick am Steinfunder Weg
ein Vereinsheim mit Bootslagerhaus. Der auf Breiten- und Freizeitsport ausgerichtete Verein hat aktuell rund
60 Mitglieder, die Schwerpunkte der sportlichen Aktivitaten liegen im Kajak-Touring sowie der
Weiterqualifizierung der Mitglieder. Das ganze Jahr (iber werden verschiedenste Fliisse und Seen befahren,
zum Teil als Mehrtages- und Gepacktouren. Besonders beliebt sind Niers, Rur, Sieg, Agger, Erft, Rhein, Mosel,
Lippe, der Baldeneysee sowie Gewdsser in den benachbarten Regionen und im Ausland. Wer Interesse an
Kajak-Touring hat, kann lber die Internetseite des Vereins www.kwc-grefrath.de Kontakt aufnehmen.



