
SUP-Touring-Schulung I, Teil 3, 19.5.2025 
 
Am 19.Mai 2025 fand der 3. Teil und damit  Abschluss der ersten SUP-Touring Schulung des Bez. 
7, Kanu NRW, statt. 
 
Bei bestem Wetter ging es nach See, Ruhr jetzt auf den Rhein von DU-Beeckerwerth – DU-
Alsumer Berg. Eine Strecke von 7Km. 
Begleitet wurden die Teilnehmer vom Beeckerwerther Kanu-Verein. 
Dabei wurde das ein oder andere Kehrwasser von allen mal besser oder schlechter erkundet. Fazit: 
Schwimmer gab es nicht! 
 
Rundum für alle Teilnehmer eine gelungene Gemeinschaftstour von SUP und Kanu. 
 
Wer jetzt Lust bekommen hat, selbst einmal auf’s SUP zu steigen und selbst die Unterschiedlichkeit 
der Gewässer kennen zu lernen und und und….. 
hier die nächsten Termine: 
 
SUP-Touring-Schulung II 
Montag, 07.Juli 2025, See  
Montag, 14.Juli 2025, Ruhr  
Montag, 21.Juli 2025, Rhein 
 
Start jeweils 17.00 Uhr 
 
 
SUP-Touring-Schulung III 
Montag, 11.August 2025, See  
Montag, 18.August 2025, Ruhr  
Montag, 25 August 2025, Rhein 
 
Start jeweils 17.00 Uhr 
 
Anmeldungen per E-Mail bei der Trainerin, Eva Kaletsch: 
SUPwanderwartin.Bezirk7@gmail.com 


