
 Ausschreibung Bezirkswaldlauf am 16. März 2025 

 
Ausrichter:  Kanu-Verband NRW – Bezirk 7 Niederrhein 

   Frank von Knobelsdorff, <frank.knobelsdorff@gmx.de>, 
stellv. Vorsitzender Bezirk 7 

Veranstaltungsort: Wanheimer Kanu-Gilde, am Freibad Wolfssee 
47279 Duisburg, Kalkweg 262 

Obleute-Treffen: 10.00 Uhr Bootshaus Wanheimer Kanu-Gilde 

Beginn Teilnehmer: 11.00 Uhr 

Siegerehrung   13:00 Uhr 

Rennreihenfolge /Zeitplan: 

Rennen Altersklasse Jahrgang Strecke Startzeit ca. 
1 weiblich 

Junioren 
2007 - 2008 8000 m 11:00 

2 männlich 
Junioren 

2007 - 2008 8000 m 11:00 

3 weiblich Jugend 2009 - 2010 8000 m 11:00 
4 männlich 

Jugend 
2009 - 2010 8000 m 11:00 

5 Damen LK vor/bis 2006 8000 m 11:00 
6 Herren LK vor/bis 2006 8000 m 11:00 
7 Bambini 2019 1000 m 11:15 
8 Schülerinnen C 2016 - 2018 3000 m 11:30 
9 Schülerinnen B 2013 - 2015 3000 m 11:30 

10 Schülerinnen A 2011 - 2012 3000 m 11:30 
11 Schüler C 2016 - 2018 3000 m 11:45 
12 Schüler B 2013 - 2015 3000 m 11:45 
13 Schüler A 2011 - 2012 3000 m 11:45 
14 Volkslauf alle 3000 m 12:00 

Rennen 14 richtet sich an alle Altersgruppen, auch an älter Sportlerinnen und Sportler 
mit gesonderte Wertung ab Jahrgang 1945. 

Einteilung der Altersklassen: 

 Bambini:  die im laufendem Jahr 6 Jahre alt werden. 
 Schüler*innen C:  die im laufenden Kalenderjahr 7 bis 9 Jahre alt werden. 
 Schüler*innen B:  die im laufenden Kalenderjahr 10, 11 oder 12 alt werden. 
 Schüler*innen A: die im laufenden Kalenderjahr 13 oder 14 Jahre alt werden. 
 Jugend:  die im laufenden Kalenderjahr 15 oder 16 Jahre alt werden. 
 Junioren:   die im laufenden Kalenderjahr 17 oder 18 Jahre alt werden. 
 Leistungsklasse LK:  die im laufenden Kalenderjahr 19 Jahre alt werden 


