
Ausrichter: KV NRW Bezirk 7

 

Veranstaltungsort: Regattabahn DU Wedau

Obleutetreffen: 10.00 Uhr 
  

Beginn: 11.00 Uhr

Rennen: Strecke Startzeit ca.
1. 500 m 11:00
2. 1000 m 11:10
3. 1000 m 11:15
4. 1000 m 11:20
5. 1000 m 11:25
6. 1000 m 11:30
7. 1000 m 11:35
8. 2000 m 11:45
9 2000 m 11:55

10. 3000 m 12:05
11. 3000 m 12:15
12. 5000 m 12:25
13. 5000 m 12:30
14. 5000 m 12:25
15. 8000 m 12:00
16. 3000 m 12:35

Bambini Sportler, die im laufendem Jahr 6 Jahre alt werden.

Schüler B: Sportler, die im laufenden Kalenderjahr 10, 11 oder 12 alt werden.
Schüler A: Sportler, die im laufenden Kalenderjahr 13 oder 14 Jahre alt werden.
Jugend: Sportler, die im laufenden Kalenderjahr 15 oder 16 Jahre alt werden.
Junioren: Sportler, die im laufenden Kalenderjahr 17 oder 18 Jahre alt werden.
Leistungsklasse: Sportler, ab dem Kalenderjahr, in dem sie 19 Jahre alt werden.

2001 - 2002
Damen LK

An Rennen 14 und 15 können auch ältere Sportlerinnen und Sportler,
bei getrennter Wertung, teilnehmen.

Volkslauf ohne Jahrgang
Herren LK 2000 - 1999

Schüler A 2005 - 2006
weiblich Jugend 2003 - 2004

2000 - 1999

männlich Jugend 2003 - 2004
weiblich Junioren 2001 - 2002
männlich Junioren

Schülerinnen B 2007 - 2008
Schüler B 2007 - 2008

Schülerinnen A 2005 - 2006

Schüler C 2011 - 2012
Schülerinnen C 2010 - 2009

Schülerinnen C

Schüler C 2010 - 2009

Schüler C: Sportler, die im laufenden Kalenderjahr 7 bis 9 Jahre alt werden.

           Ausschreibung Bezirkswaldlauf am 10. März 2019

         Alterklasse: Jahrgang
Bambini 2013

Udo Stumm
Dauner Str. 49  47259 Duisburg 

Regattabahn DU Wedau 

2011 - 2012



 


